
  ��¿Qué es WINREVAIR?

  ��¿Ha indicado WINREVAIR a otros pacientes con HAP? ¿Es una opción para mí?

  �¿Cómo funciona WINREVAIR?

ACERCA DE WINREVAIR Y CÓMO FUNCIONA

EXPLICACIÓN SOBRE LOS POSIBLES BENEFICIOS Y RIESGOS

  �¿Qué resultados se observaron en los estudios clínicos de WINREVAIR? ¿Qué podrían significar estos 
resultados para mí?

  �¿Participaron personas como yo en los estudios clínicos de WINREVAIR?

  �¿Agregar WINREVAIR a mi plan de medicamentos actual podría ayudarme a alcanzar los objetivos de 
tratamiento que son importantes para mí?

  �¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de WINREVAIR? ¿Qué efectos secundarios podrían afectarme? 

  �¿Qué peso tendrían los posibles beneficios frente a los riesgos de WINREVAIR para alguien como yo?

Notas:

Notas:

CÓMO INICIAR LA CONVERSACIÓN SOBRE WINREVAIR CON 
SU MÉDICO
Esta guía puede ayudarlo a hablar con su médico sobre las posibilidades que le ofrece WINREVAIR. 
Lleve este documento a su próxima visita. 

• Lea las preguntas a continuación, elija las que desea hacer y agregue preguntas propias.
• Hable con honestidad y de manera abierta acerca de cómo se siente y cuáles son sus objetivos de tratamiento.
• �Si no entiende algo, pídale a su médico o a un miembro de su equipo de atención que se lo explique de otra manera.
• Si tiene un acompañante que lo cuide, considere llevarlo con usted. Puede tomar notas o hablar en su nombre.

CONSEJOS PARA HABLAR CON SU MÉDICO

¿QUÉ ES WINREVAIR?
WINREVAIR es un medicamento recetado que se usa para tratar a adultos con 
Hipertensión Arterial Pulmonar (HAP). La HAP es un tipo de presión arterial alta 
en las arterias de los pulmones.
WINREVAIR puede mejorar su capacidad para hacer ejercicio, realizar 
actividades habituales con menos síntomas y reducir el riesgo de que su 
afección física y sus síntomas empeoren, incluida la reducción del riesgo de 
hospitalización por HAP, trasplante de pulmón y muerte.

La información de seguridad importante continúa en la página siguiente.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE
Antes de administrarse WINREVAIR y durante el tratamiento, informe a su proveedor de atención médica lo siguiente:

· �Todas sus afecciones médicas y todos los medicamentos 
que toma, incluidos los medicamentos recetados y de 
venta libre, las vitaminas y los suplementos herbarios.

· �Si está embarazada, planea quedar embarazada, queda 
embarazada o cree que puede estar embarazada. Si 
puede quedar embarazada, su proveedor de atención 
médica debe realizarle una prueba del embarazo antes 
de comenzar a administrarse WINREVAIR.

· �Si está amamantando o tiene pensado amamantar.
· �Si puede quedar embarazada, debe utilizar un método 

de control de la natalidad eficaz durante el tratamiento 
con WINREVAIR y durante al menos 4 meses después 
de su dosis final. WINREVAIR puede dañar al feto. No 
amamante durante el tratamiento y durante 4 meses 
después de su dosis final.



  �¿Qué pasos hay que seguir para empezar con la administración de WINREVAIR? ¿Cómo sería ese proceso 
para mí?

  �¿Cómo debo tomar WINREVAIR? ¿Con qué frecuencia lo tomaría?

  ¿Cómo haría el seguimiento de mis resultados con WINREVAIR? 

  ¿Con qué frecuencia debo acudir a las citas mientras reciba WINREVAIR?

CÓMO COMENZAR CON LA ADMINISTRACIÓN DE WINREVAIR

Notas:

COMIENCE LA CONVERSACIÓN CON SU MÉDICO SOBRE WINREVAIR HOY MISMO.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE (continuación)
WINREVAIR puede ocasionar efectos secundarios 
graves, incluidos los siguientes:

· �Nivel alto de hemoglobina en la sangre. La 
hemoglobina es una proteína de los glóbulos 
rojos que transporta oxígeno. Los niveles altos de 
hemoglobina son frecuentes con WINREVAIR; pueden 
ser graves y aumentar el riesgo de sufrir coágulos 
sanguíneos. 

· �Número muy bajo de plaquetas en la sangre. Las 
plaquetas son células sanguíneas que ayudan a la 
coagulación de la sangre. Un recuento de plaquetas 
bajo es frecuente con WINREVAIR; puede ser grave 
y aumentar el riesgo de hemorragia. Informe a su 
proveedor de atención médica si le aparecen 
moretones o sangrado con facilidad, sangrado que no 
se detiene o sangrados de nariz.

· �Sangrado grave. Es más probable que sufra 
hemorragias graves si tiene un recuento de plaquetas 
bajo, toma medicamentos con prostaciclina para tratar  
la HAP o toma medicamentos para evitar la formación 
de coágulos sanguíneos. Informe a su proveedor de 
atención médica si presenta algún signo o síntoma de 
sangrado, como vómitos de sangre o con aspecto de 
café molido, orina de color rosa o parda, deposiciones 
rojas o negras que parecen alquitrán, tos con 
sangre o coágulos de sangre, cefaleas persistentes, 
náuseas, mareo o sensación de debilidad, calambres 
abdominales persistentes, dolor de espalda grave, 
sangrado menstrual demasiado abundante.

· �Disminución de la fertilidad. WINREVAIR puede afectar 
la fertilidad femenina y masculina, lo que puede 
afectar su capacidad para tener hijos. Hable con su 
proveedor de atención médica si esto le preocupa.

Su proveedor de atención médica le realizará un 
análisis de sangre antes de que reciba las primeras 
5 dosis de WINREVAIR, o más si es necesario, y, luego, 
de vez en cuando para controlar sus niveles de 
hemoglobina y plaquetas. 

Los efectos secundarios más comunes de WINREVAIR 
incluyen infecciones, cefalea, sangrados de nariz, 
erupción cutánea, pequeños vasos sanguíneos 
que parecen líneas rosadas o rojas en la piel (venas 
aracniformes), diarrea, mareos, enrojecimiento 
y sangrado de encías.

Estos no son todos los posibles efectos secundarios 
de WINREVAIR. Llame a su médico para obtener 
asesoramiento sobre los efectos secundarios. 

Cómo se administra WINREVAIR:

· �Si su proveedor de atención médica decide que 
usted o un cuidador pueden administrar WINREVAIR 
en casa, no intente inyectar WINREVAIR sin haber 
recibido antes capacitación de su proveedor de 
atención médica sobre la forma correcta de preparar 
e inyectar el medicamento.

· �Su proveedor de atención médica puede retrasar el 
tratamiento o cambiar su dosis si es necesario, según 
los resultados de los análisis de sangre que le realice 
para verificar sus niveles de hemoglobina y plaquetas.

· �Consulte el folleto detallado “Instrucciones de uso” 
que viene con WINREVAIR para obtener información 
sobre cómo preparar e inyectarse una dosis de 
WINREVAIR.

Lea la información para el paciente (Patient Information) 
y las instrucciones de uso (kit de 1 vial, kit de 2 viales) 
(Instructions for Use (1-vial kit, 2-vial kit)) adjuntas 
de WINREVAIR y coméntelas con su médico. La 
Información de prescripción (Prescribing Information) 
para médicos también está disponible.
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